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不同月龄金线莲多糖和总黄酮含量的比较
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摘 要: 对福建主要的栽培类型及其 0，4 月龄的金线莲进行多糖和总黄酮含量测定，结果表明: 多糖含量随

着金线莲的栽培月龄的增加而降低，总黄酮含量则随着金线莲的栽培月龄的增加而上升。
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金线莲( Anoictochilus roxburghii ( Wall． ) Lindl) 又称金线兰、金不换、鸟人参等，是一种名贵珍稀中草

药［1］。金线莲为兰科花叶开唇兰属多年生草本植物，在我国主要分布在福建、台湾、浙江、江西、广东和广

西等地［2］。金线莲以全草入药，具有清凉退火，凉血固肺，祛伤解毒，滋补强壮等功效，在台湾被称为“中

药之王”，在福建省其被列为省级野生药材保护品种。金线莲的主要化学成分为多糖、黄酮、有机酸以及

各种挥发油和生物碱等成分［3 － 6］。近年来，金线莲又被应用于治疗高血压、糖尿病、肝炎及肿瘤等疾

病［7］。福建省是全国最大的金线莲产区，其产业规模正在持续快速扩大中，已成为福建省的特色中草药

产业之一。目前，福建金线莲的人工栽培技术比较成熟，均采用组培技术进行种苗生产，一般组培种苗要

经过 4 ～ 6 个月甚至更长时间的基质种植才可进行采收。由于金线莲产品供不应求，其产业规模也正处

于井喷式增长阶段，一些不良厂家却利用金线莲产品无统一质量标准之机，直接采用组培种苗和同属的

其他植物作为产品的加工原料，严重地影响了金线莲的产品质量，扰乱了正常的市场秩序。本课题组在

研究金线莲的质量控制中，发现金线莲较典型的 2 个月龄( 0 月龄和 4 月龄) 的化学成分含量存在差异。
为此，笔者对福建主要的栽培类型及其 0，4 月龄的金线莲进行多糖和总黄酮含量的测定，比较不同月龄

的多糖和总黄酮含量，旨在为促进福建省金线莲产业的持续健康发展，制订金线莲产品质量标准和行业

标准提供初步依据。

1 材料与方法

1． 1 植物材料来源 金线莲样品由福建省金线莲栽培企业提供，共有 4 种栽培类型，分别为 FJ － 1( 厂家

甲生产的福建种) ，FJ － 2( 厂家甲生产的台湾种) ，FJ － 3 ( 厂家乙生产的尖叶福建种) 和 FJ － 4 ( 厂家乙生

产的圆叶福建种) 。
1． 2 仪器和药品 KQ300E 超声波仪( 昆山市超声仪器有限公司) ; UV － 1600 紫外可见分光光度计( 北

京瑞利分析仪器有限公司) ; BS － 110S 电子天平( 德国赛多利斯公司) ; H － 2050R 离心机( 湘仪离心机仪

器有限公司) JSP － 200 型高速多功能粉碎机。甲醇、乙醇、亚硝酸钠、硝酸铝、氢氧化钠、葡萄糖、苯酚和浓

硫酸等试剂均为国产分析纯; 芦丁标准品为上海同田生物技术有限公司生产，编号: 11033021。
1． 3 多糖含量的测定
1． 3． 1 标准溶液的制备 精确称取适量无水葡萄糖标准品，以水溶解并定容，配置成质量浓度为 0． 1 g·
L －1的标准液。
1． 3． 2 标准曲线的绘制 分别精确称取葡萄糖标准品溶液 0． 1，0． 2 ，0． 4 ，0． 6 ，0． 8 ，1． 0 mL，并分别置
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于试管( 18 mm ×180 mm) 中，加蒸馏水至 1． 0 mL，加入 φ = 2． 0 %的苯酚溶液 1． 0 mL，浓硫酸 5． 0 mL，混

匀，沸水浴加热 2 min，冷却后用分光光度计于 490 nm 处测定吸光度。以试剂空白溶液为参比，以质量浓

度为横坐标，吸光度为纵坐标，绘制标准曲线。
1． 3． 3 样品溶液的制备 取适量药材，粉碎，过 40 目筛，精确称取 5． 000 g，置于 100 mL 容量瓶中，加水
50． 0 mL，于 80 ℃水浴加热 90 min，冷却至室温，加入蒸馏水，定容至 100 mL，提取液摇匀后过滤，弃初段

滤液 10 mL，收集余下滤液。精确吸取余下滤液 2． 0 mL，加入 15． 0 mL 无水乙醇，6 000 r·min －1离心，弃

上清液，沉淀用 φ = 90%的乙醇洗涤 2 次，6 000 r·min －1离心，弃上清液，沉淀加水溶解，定容至 100 mL，

即得样品液。
1． 3． 4 样品多糖含量的测定 精确吸取样品液 0． 2 mL，按 1． 3． 2 中的显色方法测定吸光度，以葡萄糖为

标准品计算金线莲中多糖含量，含量以干燥品计。
1． 4 总黄酮含量的测定
1． 4． 1 标准溶液的制备 精确称取适量芦丁标准品，用纯甲醇溶解并定容，配置成质量浓度为 0． 2 g·
L －1的标准液。
1． 4． 2 标准曲线的绘制 分别精确量取芦丁标准品溶液 0． 0，0． 5，1． 0，1． 5 ，2． 0 ，2． 5，3． 0 mL 于试管
( 18 mm ×180 mm) 中，加入 φ = 30 %的乙醇溶液至 5． 0 mL，摇匀，加入 0． 5 mL φ = 5% 的亚硝酸钠溶液，

混匀后静置 3 ～ 8 min，加入 0． 3 mL φ = 10%的硝酸铝溶液，混匀，静置 6 ～ 8 min，加入 4． 0 mL 1 mol·L －1

NaOH 溶液，混匀。约 10 min 后，用分光光度计于 510 nm 处测定吸光度。以试剂空白溶液为参比，以质量

浓度为横坐标，吸光度为纵坐标，绘制标准曲线。
1． 4． 3 样品溶液的制备 取适量药材，粉碎，过 40 目筛，精确称取 5． 000 g，置于 250 mL 锥形瓶中，加无

水乙醇 200 mL，超声处理( 功率 350 W，频率 50 kHz，温度 80 ℃ ) 2 h，滤纸过滤。取滤液减压浓缩称重计

数，并精确溶于 100 mL 无水乙醇中，即得金线莲样品溶液。
1． 4． 4 样品总黄酮含量的测定 精确吸取样品液 2． 0 mL，按 1． 4． 2 中的显色方法测定吸光度，以芦丁为

标准品计算金线莲的总黄酮含量，含量以干燥品计。

2 结 果

2． 1 多糖和总黄酮回归方程 对金线莲多糖和总黄酮的含量进行测定，分别得到葡萄糖标准曲线( 图
1) 、芦丁标准曲线( 图 2 ) 以及金线莲的多糖和总黄酮含量测定回归方程: y = 6． 872 8x + 0． 018 6，R2 =
0. 999 6; y = 6． 747 9x + 0． 014 3，R2 = 0． 999 3。

2． 2 金线莲不同栽培类型及不同栽培月龄的多糖和总黄酮的含量 4 种不同栽培类型及不同栽培月龄

的金线莲的多糖、总黄酮含量测定结果见表 1，由表 1 可见，多糖含量范围为 2． 22% ～ 15． 42%，总黄酮含

量范围为 0． 38% ～ 0． 76% ; 随着栽培月龄的增加，多糖呈下降趋势，总黄酮呈上升趋势。栽培 4 个月后，

福建种的多糖和总黄酮含量均高于台湾种。
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表 1 金线莲不同栽培类型及不同栽培月龄的多糖和总黄酮含量

栽培类型 栽培月龄 /月 多糖 /% 总黄酮 /%
FJ － 1 0 15． 42 0． 38

4 5． 94 0． 68
FJ － 2 0 14． 20 0． 43

4 2． 22 0． 62
FJ － 3 0 12． 20 0． 56

4 8． 14 0． 74
FJ － 4 0 9． 36 0． 76

4 10． 54 0． 72

3 讨 论

对福建金线莲主要的栽培类型及 0，4 个月龄的金线莲进行多糖和总黄酮含量的测定，结果表明，多

糖含量随着栽培月龄的增加而降低，总黄酮含量则随着栽培月龄的增加而上升。这是由于金线莲在组织

培养过程中，培养基营养较丰富，植物的合成代谢较旺盛，多糖作为植物营养物质在体内持续积累; 金线

莲在移入基质栽培后，其生长相对缓慢，生长环境条件相对复杂，光照条件较好，黄酮作为次生代谢物，在

特定环境条件下( 如光照的刺激) 会增加其合成量［8］，所以，金线莲总黄酮含量随着栽培月龄的增加而增

加。多糖和总黄酮是金线莲的主要有效成分，是金线莲产品质量标准的重要控制成分，其含量的差异将

直接影响金线莲及其相关产品的应用功效。量化指标是中药现代化的重要部分，对金线莲的有效成分制

定量化标准，有利于指导企业的生产，也有利于对产品进行质量跟踪和监控。为了保证福建金线莲产业

的健康发展，提出金线莲质量标准化学成分依据及其含量范围，进而进行品种筛选认定和产品质量标准

的制定，是目前金线莲的重点研究方向。
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Comparison of Polysaccharide and Flavonoid Contents
in Anoictochilus roxburghii ( Wall． ) Lindl under
Different Cultivation Forms and Harvest Time

HUANG Rui-ping1，HUANG Ying-zhen2，CHEN Jing-ying2，ZHAO Yun-qing2

( 1． Fujian General Station of Plantation Technical Extension，Fuzhou 350003，China;

2． Institute of Agrobiological Resource，Fujian Academy of Agricultural Sciences，Fuzhou 35003，China)

Abstract: Anoictochilus roxburghii ( Wall． ) Lindl was cultivated in different ways and harvested at different time
to determine and compare its polysaccharide and flavonoid contents，based on which the quality standard for the
products of A． roxburghii ( Wall． ) Lindl is discussed．
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